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ENERGIE SPAREN
IN SPORTVEREINEN!

{

; . | : Stecker raus?
Heizung aus? Wasser sparen! Licht aus?

Ravensbur Ravensb
it SN Ravensburg

Erfahrungsbericht uber die Energieeffizienz in Sportvereinen

© Energieagentur Ravensburg gGmbH in Kooperation mit dem Wrttembergischen Landessportbund e.V.
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Energieeffizienz in Sportvereinen - Erfahrungsbericht

Allgemein

Checks durchgeflhrt in:

28 Sportvereine im Landkreis Ravensburg
32 Sportvereine im Landkreis Biberach

Arten: Ful3ball, Tennis, Sportschiel3en, Karate,
Rudern, Reitsport, Bogenschiel3en
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1. Gebaudehille Empfehlung

e  Baujahr von 1940-2003

e Massivbau oder Holzbau

« Dammungen teilweise unzureichend Oberste Geschossdecke

« Fenster teilweise in schlechtem Zustand Dichtungen prufen

«  Warmebriicken durch Erweiterungen Nach Dammen
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2. Heizungs- und Warmwassertechnik Empfehlung
 Regelung e Schaltzeiten, Steuerung,
- Nachtabsenkung Heizkurven einstellen
- Frostschutzsicherung * Effiziente Heizkreispumpen
« Speichertemperatur e  Einstellungen prifen
(>60° C) e Reinigung
- Kalkbildung e Solarthermie
- Legionellenbildung
- Entkalkung

. Heizung und Warmwasser- . ..
9 J Nachdammen bzw. nachristen

leitungen
- ungedammte
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3. Sanitare Anlagen Abhilfe

e Dusche e pachristen

- zeitgesteuert
- Mischregler
- Laftungsprobleme

« WC
- Spartasten

nachristen
- Wasserlose WC

e Waschbecken
- Kaltwasser
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4. Luftung Abhilfe
» LOftungsanlagen in Gastrdumen oft Fenster und Tlren neu
nicht mehr in Betrieb (vor einstellen lassen !

Nichtraucherschutz eher Dunstabzug)

Vorhandene Lifter in
Dauerbetrieb umstellen

*  Ausgekihlte Bauteile fihren oftmals zu

Schimmelflecken, (Kippfenster) Schilder ,Tiir zu* aufhangen
. * Zukurze Laufzeiten der Liftung in den
- Duschen Liftungsgitter sollten bei
NNENNEF Nicht-Betrieb geschlossen

!W‘Il!ﬂgﬂ bleiben und regelmanig

. :
 Vorhandene Ablifter stellen Locher in gereinigt werden!

der Fassade dar und kénnen in Ruck-
sprache mit dem Bauamt oft verschlos- Undichtigkeiten beseitigen !
sen werden.

e Undichtigkeiten haben keinen Vorteil !
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5. Kihlgerate Empfehlung
e Anzahl ? * Bedarf prifen
e veraltet e Einstellungen prifen (Kuhlschrank 7° C,

Gefrierschrank -18° C)

© Bz * Bei Neubeschaffungen
Energieeffiziente Gerate (z.B. A+++)
* Regelungen oft defekt
e Kihlschrank statt Theke oft ausreichend
* Uberholt e Ersatzbeschaffung prifen
« veraltet mit Brauerei klaren

Ausstecken und offen lassen
e zusammenraumen

e Nicht notwendig
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6. Beleuchtung Empfehlung
. Innenbeleuchtung
- Glithlampen * Bei Austausch auf Umstellung auf
- Leuchtstoffréhren energiesparende Lampen

*  AuRenbeleuchtung e Bewegungsmelder einsetzen

- Gluhlampen
- Leuchtstoffrihren
e Flutlicht * Einzeln ansteuerbar

- *  Flutlichtanlagen sollten erst wenn notig
gestartet, in Spielpausen aus- oder teil-
geschaltet werden und nach Spiel-/ Train-
ingsende sofort ausgeschalten werden.
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Fazit

 ohne Kimmerer geht es nicht !!!

« Einsparpotentiale durch
e - Nutzerverhalten
- und durch kleinere MalRnahmen
bei fast allen untersuchten Gebaude
bis zu 20% madglich!
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Ausblick

Projekt ,Energieeffizienz in Sportvereinen* lauft 2013 aus

Gesprache zur Fortfiihrung des Projektes mit WLSB
und Umweltamt BW werden zur Zeit gefihrt.
-, Kimmererschulung"™ mit vertiefenden Themen
- weitere Energiechecks durchzufihren
- regelmaBiger Erfahrungsaustausch

*

Heizung aus?

* Musterprojekte ,Energieeffizienz in Sportvereinen“ sollen
zukinftig auf der Homepage der Energieagentur vorgestellt

werden

* Weiterhin ist die Energieagentur ihr Ansprechpartner
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